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Blaue Karte
fur Personen mit LFS

MalSnahmen zur Friherkennung von

Krebserkrankungen

Fir alle Personen mit Li-Fraumeni-Syndrom,
beginnend ab klinischer oder genetischer Diagnosestellung, lebenslang
(Clin Cancer Res; 23(11); e38-45)

Kinder
(Geburt bis 18 Jahre)

Korperliche
Untersuchung alle 3-4
Monate

Zeitnahe arztliche
Untersuchung bei
medizinischen
Problemen

Ultraschall Bauch und
Becken alle 3-4 Monate
Falls Ultraschall
Bildqualitat
unzuverlassig:
Tumormarker im Blut
Jahrlich MRT vom Kopf
Jahrlich Ganzkorper
MRT

LFSA Deutschland e. V.

c/o Prof. Dr. Christian Kratz
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30625 Hannover

0511/532-6711

Korperliche Untersuchung alle 6 Monate
Zeitnahe arztliche Untersuchung bei
medizinischen Problemen

Jahrlich MRT vom Kopf

Jahrlich Ganzkorper MRT?!

Jahrlich Ultraschall Bauch und Becken
Untersuchung des Magendarmtraktes alle 2-5
Jahre ab 25. Lebensjahr

Jahrlich hautarztliche Untersuchung

Zusdtzlich fiir Frauen

Risikobewusstsein fiir Brustkrebs flr Frauen
Klinische Brustuntersuchung zweimal jahrlich
ab 20. Lebensjahr

Jahrliches Brust-MRT-Screening (von 20-75
Jahre)?!

1Die Brust-MRT sowie Ultraschalluntersuchung der
Bauchorgane und des Beckens sollte sich mit der jahrlichen
Ganzkorper MRT abwechseln (mindestens ein Scan alle 6
Monate)

info@Ifsa-deutschland.de
https://www.Ifsa-deutschland.de
https://fb.me/Ifsagermany
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Grune Karte
fir den Arzt

Friherkennungsempfehlungen

Fir alle Personen mit Li-Fraumeni-Syndrom,

beginnend ab klinischer oder genetischer Diagnosestellung, lebenslang
(Clin Cancer Res; 23(11); e38-45; Details: http://clincancerres.aacrjournals.org/content/23/11/e38)

» Korperliche Untersuchung alle
3-4 Monate, einschlieRlich
Blutdruckmessung,
Wachstumskurve und
neurologischer Status

» Sofortige Abklarung neuer
Symptome

* US Abdomen+Becken alle 3-4
Monate

* |Im Falle unzureichender US
Qualitat: Alle 3-4 Monate:
Blutentnahme (Gesamt-
Testosteron,
Dehydroepiandrosteronsulfat
und Androstendion)

 Jahrlich MRT Schadel (zunachst
mit Kontrast, danach ohne
Kontrast, wenn vorherige MRT
normal und keine neuen
Aspekte)

 Jahrlich Ganzkérper MRT
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* Korperliche Untersuchung alle 6
Monate

» Sofortige Abklarung neuer Symptome

* Ganzkorper-MRT!: Kopf bis Fuli,
einschliellich Extremitaten

* Jahrlich MRT-Schadel (zunachst mit
Kontrast, danach ohne Kontrast, wenn
vorherige MRT normal und keine
neuen Aspekte)

* US Abdomen+Becken alle 12 Monate?

* Obere Endoskopie und Koloskopie alle
2-5 Jahre (ab 25 Jahre)

* Jahrliche dermatologische
Untersuchung

Zusditzlich fiir Frauen

* Brustkrebs-Risikobewusstsein

* Klinische Brustuntersuchung zweimal
jahrlich (ab 20 Jahre)

* Jahrliches Brust-MRT (20-75 Jahre) !

* Risikominimierende bilaterale
Mastektomie erwagen

1Brust MRT/ US Abdomen+Becken mit jahrlicher
Ganzkorper MRT abwechseln (mindestens ein
Scan alle 6 Monate)
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